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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 

 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  ALTIMARI  MARIANTONIA 

Indirizzo        Via Firenze, 65 88900 CROTONE 

Telefono  096228891 

Fax  096228891 

E-mail  amariantonia1953@libero.it 

 

Nazionalità       ITALIANA 
 

Data di nascita  14.06.1953 COTRONEI - KR 
 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)      Dal             Dal 9.01.82 al 13.12.93 
Assistente Medico Ospedaliero SPDC. 
 
Dal 13.12.93 al 30.1.98 
Aiuto Corresponsabile Ospedaliero SPDC. 
 
Dal 1.02.98 al 31.05.98 
Responsabile CSM Mesoraca. 
 
Dal 1.06.98 al 28.02.99 
Aiuto Corresponsabile SPDC. 
 
Dal 1.03.99 a tutt’oggi 
Responsabile CSM Mesoraca. 
 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 REGIONE CALABRIA A.S.P. CROTONE 

• Tipo di azienda o settore   

• Tipo di impiego  Dirigente Medico ex I°livello con funzioni di Responsabile. 

• Principali mansioni e responsabilità   

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)       1972 – MATURITA’ CLASSICA presso il Liceo Classico 

“D.Borrelli” di Santa Severina. 
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• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

  

1980 – LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA presso 

l’Universita’ degli Studi “LA SAPIENZA” di Roma. 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 1981 – Tirocinio pratico ospedaliero nella disciplina di 

ANESTESIA E RIANIMAZIONE presso l’ospedale civile di 

Crotone. 

• Qualifica conseguita   

1989 – Diploma di SPECIALIZZAZIONE IN PSICHIATRIA presso 

l’Universita’ degli Studi di Napoli. 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

  

1994 – Corso di formazione di PSICODIAGNOSTICA presso 

CEIPA Centro Studi di Psicologia Applicata di Roma. 

 

1995 – Corso “Il teatro delle emozioni” presso il Centro Studi 

Borgo dei Mastri organizzato dalla II^ cattedra di Psichiatria 

dell’Università degli Studi di Napoli Federico II°. 

 

1997 – Corso di perfezionamento sui “Disturbi del 

comportamento alimentare “ presso l’Università Cattolica “Sacro 

Cuore” di Roma. 

 

1998 – Corso “Il trattamento dei disturbi psicopatologici nei tumori 

HIV” presso la Clinica Psichiatrica Universita’ di Trieste. 

 

1998 – Corso di perfezionamento di Medicina Psicosomatica con 

esame finale e discussione finale delle tesi 50/50. 

 

2000 – Corso quadriennale di Psicoterapia Cognitiva Post 

Razionalista presso l’IPRA di Roma, durata 400 ore. 

 

2007/2008 – partecipazione agli incontri di Follw-up “l’arte del 

Coaching” A.S.P. Crotone. 
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    Relative alla formazione. 
 

 

 

 

PRIMA LINGUA     ITALIANA 

 

    FRANCESE 

   

• Capacità di lettura  BUONO 
• Capacità di scrittura  SUFFICIENTE 

• Capacità di espressione orale  ELEMENTARE 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 

in cui la comunicazione è importante e in 

situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

  
 
BUONE  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e amministrazione 

di persone, progetti, bilanci; sul posto di 

lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 

 

     BUONE .  

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

   Media competenza d’informatica. 

 

 

 

C 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE ARTISTICHE 

      Musica, scrittura, disegno ecc.         Cinema e musica  

 
 

 

ALTRE CAPACITÀ E 

COMPETENZE 
Competenze non 

precedentemente indicate. 

 

 

 

 

 
 
 

            PATENTE O PATENTI                 PATENTE B              

  
 
 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 

riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 

ALTRE LINGUE 
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ULTERIORI INFORMAZIONI 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                 

 

Socio Società Italiana di Psichiatria. 

Socio 0rdinario dell’IPRA. 

Socio della società di Costruttivismo. 

Socio Regionale della Società Italiana di Psichiatria. 

Medico Specialista per l’effettuazione degli accertamenti di cui alla L. ex 
104/92. 

 

ATTIVITA’ CONGRESSUALE 

2000 

Relatore Workshop Interregionale Calabro-Siculo: “Depressione e 
Demenza”. 

 

Organizzatore I° Convegno Regionale di Psicoterapia Cognitiva Post-
Relazionista. 

 

2001 

Organizzatore II° Convegno Regionale di Psicoterapia Cognitiva Post-
Relazionista. 

 

Relatore II° Congresso Regionale Calabrese”Pianificazione, 
monitoraggio e valutazione dei programmi riabilitativi.In cammino verso 
l’intervento psico - sociale nel CSM: “Un caso clinico di Disturbo Psicotico 
condiviso. 

 

2004 

Organizzatore Convegno Nazionale di Psicologia e Psicoterapia Post-
Relazionista. 

 

Relatore alla Giornata  Nazionale della Salute mentale “Disabilità 
Mentale e Pregiudizio”. 

 

Organizzatore Convegno Nazionale di Psicologia e Psicoterapia Post-
Relazionista. 

 

2005 

Relatore Convegno Nazionale di Psicologia e Psicoterapia Cognitiva 
Post-Relazionista: “Approccio Terapeutico Post-Relazionista”. 

 

2008  

Relatore Convegno “Esperienze in schizofrenia. Percorsi didattici e 
interventi integranti di assistenza”. 

 

PARTECIPAZIONE A CORSI DI MANAGEMENT, FORMAZIONE ED 
AGGIORNAMENTO. 

1985/1988 

Corsi di aggiornamento organizzati dall’Ordine dei medici di Catanzaro 
della durata superiore ai tre mesi. 

1988 

Partecipazione ai lavori del I° 2 II° modulo del corso di formazione: 
“Educazione all’affettività e alla sessualità” organizzato dal Centro di 
Salute mentale ASL 5 Crotone. 
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 1999 
Corso di formazione   sull’abuso dei minori organizzato dall’ASL 5 di Crotone. 
 
Etica e deontologia professionale. 
 
2000 
Qualità e management nella Sanità. 
 
Il settore sanità nell’economia nazionale. 
 
2001 
Corso di formazione con esame finale su “La valutazione dello stato di salute e 
disabilità dei pazienti psichiatrici: la scala di funzionamento personale e sociale 
(FPS) e la valutazione di efficacia dei programmi di riabilitazione col VADO. 
Valutazione di abilità e definizione di obiettivi”. 
 
Corso di formazione con esame finale su “La classificazione delle strutture 
tramite la Intrnazional Classification ofMental Halt Care(ICMCH)”. 
 
Corso di “Management sanitario” con prove di verifica finale. 
 
Corso di formazione manageriale in Psichiatria con prove di verifica finale. 
 
Nuovo modello organizzativo dell’Azienda e metodologia per la determinazione 
del sistema Budget 2002. 
 
2003 
Lavorare insieme per obiettivi  di salute. 
 
2004 
Organizzazione di programmazione e controllo delle Aziende Sanitarie Locali e 
Ospedaliere. 
 
Organizzazione e funzionamento delle Aziende Sanitarie Locali ed Ospedaliere 
 
Introduzione all’Economia Sanitaria. 
 
2005 
La valorizzazione delle risorse umane: “Lo sviluppo delle competenze nella 
sanità”. 
 
Fondamenti di Etica ed Etica della Medicina. 
 
La gestione, le attività e l’assistenza dei Servizi Distrettuali. 
 
 
DOCENZE . 
 
Docente nei corsi di formazione per tecnici ed infermieri professionali: 
1992/93 – Principi Scienze dell’Alimentazione. 
 
1993/94 – Psichiatria (Psicopatologia). 
 
1994/95 – Tossicologia e malattie Iatrogene. 
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1995/96 -  Anatomia fisiologica SNC e Periferico. 
 
1996/97 – Psichiatria (Psicopatologia). 
 
1997 – 2005 
Partecipazione in qualità di docente ai seminari integrati per i corsi di formazione 
in Medicina Generale con relazioni attinenti alla Psichiatria. 
 
2006/2007 
docente del corso di laurea in Tecnico della riabilitazione Psichiatrica – Polo di 
Crotone. 
 
 
PUBBLICAZIONI 
 
Farmaco ed urgenza: fattori che determinano la “Scelta” farmacologica 
e le modalità d’uso. M. Altimari-N.Camozza-R.Grandina-F.Riganello-L.Rizza-
E.Suffredini-S.Torchia. 
Ricerca psicofarmacologica. 
 
“Indagine comparativa sull’uso del farmaco longaching da solo ed associato a 
psicoterapia”. M.Altimari-L.Rizza-E.Suffredini-S.Torchia. 
Supp. Psichiatria e Psicoterapia analitica 1987. 

Osservazione, raccolta, organizzazione delle informazioni come “Valutazione”. 
M.Nicotera-E.Suffredini-A.Scalise-M.Altimari- 
Atti congresso Ottica Sistemica e Clinica Psichiatrica 1991. 
 
Una occasione mancata: il prendersi cura e il curare il contesto manicomiale 
della Regione Calabria. M.Nicotera-E.suffredini-L.Rizza-M.Altimari. 
Atti congresso Ottica Sistemica e Clinica 1991. 
 
Trattamento con psicoterapia relazionale di una famiglia con portatore di 
handicapp. L.Iembo-E.Belcastro-A.Scalise-E.Suffredini-M.Altimari. 
Atti convegno “I sentimenti dell’Analista” 1993. 
 
Psicoanalisi e Gravidanza. Parte I^. A.Scalise-E.Suffredini-L.Iembo-M.Altimari-
M.Laino. 
I quaderni del Perturbante 1994. 
 
Psicoanalisi e gravidanza. Parte II^. A.Scalise-E.Suffredini-L.Iembo-M.Altimari. 
I quaderni del Perturbante 1994. 
 
“Management Sanitario 2000”Outcome management”. G.F.Mauro-E.Suffredini-
M.Altimari. Crotone 11 Nov.2000 
 

 
 

  
                      

 

ALLEGATI   
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Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti 

ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla 

Legge 675/96 del 31 dicembre 1996. 

 

 

Crotone, 19-06-2013 
 NOME E COGNOME (FIRMA) 

                                                                           Dott.ssa Mariantonia Altimari 

 __________________________________________ 


